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Oordoppen zijn noodzaak
voor docenten in gymzaal
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Akoestiek in sporthallen

AKOESTIEK IN DE
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Galm en gehoorschade

A Gebruikers
A Blijvend gehoorschade
A Relatie brongeluid en galm
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NOS Jeugdjournaal

Help! Mijn gymleraar wordt doof


https://jeugdjournaal.nl/artikel/2321561-help-mijn-gymleraar-wordt-doof.html
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Bouwbesluit Online 2012

Home Onderwerpen Handleiding Zoeken

Home > Bouwbesluit 2012 > Hoofdstuk 3. Technische bouwvoorschrften wit het oogpunt van gezondheid > Afdeling

3.3. Beperking van galm, nisuwbouw

v Bouwbesluit 2012 Afdeling 3.3. Beperking van galm, Type
» Opschrift i
» aznhef nIEUWDGUW Mieuwbouw
anhe
+ Hoofdstuk 1. Al Bestaande bouw
oofdstuk 1. emene P ; ;
- d Artikel 3.12. Aansturingsartikel Verbouw (geheel)
L "; . .
» Hoofdstuk 2. Technische * Maar Mota van toelichting ] ".-’lerb-:-.l..mr (gedeeltelijk)
bouwvoorschriften uit het Tijdelijke bouw
ocogpunt van veilighed 1. Gebruiksfuncties
« Hoofdstulk 3. Technische Een te bouwen woongebouw heeft in een gemeenschappelijke verkeersruimte
bouwvoorschrifeen uit het een zodanige geluidsabsorptie, dat geluidhinder door galm wordt beperkt, Woonfunctie

oogpunt van gezondheid Bijeenkomstfunctie

2.

Lan de in het eerste lid gestelde eis wordt voldaan door toepassing van de
voorschriften in deze afdeling.

» Afdeling 3.1. Bescherming
tegen geluid van buiten,
nieuwbouw

Celfunctie
Gezondheidszorgfunctie

Industriefunctie
» Afdeling 3.2. Bescherming

tegen geluid van installaties,
nieuwbouw > Naar Nota van toelichting

« Afdeling 3.3. Beperking van
galm, nieuwbouw

= Artikel 3.12.

Artikel 3.13. Geluidsabsorptie Kantoorfunctie
Logiesfunctie
Onderwijsfunctie
Sportfunctie

Winkelfunctie

* Maar aanstunngsartikel

S oNERER

Een besloten gemeenschappelijke verkeersruimte voor het ontsluiten van een

. - =0 s i - - Overige gebruiksfunctie
Aansturingsartikel woonfunctie die grenst aan een niet-gemeenschappelijke ruimte van een -
* Artikel 3.13. woonfunctie, heeft een volgens MEN-EN 12354-6 bepaalde totale . Bouwwerk geen gebouw
Geluidsabsorptie geluidsabsorptie met een getalswaarde, witgedrukt in m2, die niet kleiner is zijnde
. . . . . .
+ Artikel 3.14. Verbouw -fian 1/8 van de getalswaarde van fie inhoud van die ruimte, uitgedrukt in m=,
in elk van de octaafbanden met middenfrequenties van 250, 500, 1.000 en
» Afdeling 3.4. Geluidwering 7.000 Hz.

tussen ruimten, nieuwbouw



‘De Arbeidsomstandighedenwet (of kortweg Arbowet) is een Nederlandse wet die
regels bevat voor werkgevers en werknemers om de gezondheid, de veiligheid en het
welzijn van werknemersen zelfstandig ondernemers te bevorderen. Doelis om
ongevallen en ziekten, veroorzaakt door het werk, te voorkomen.™

Bij dagelijkse blootstelling aanlawaai boven de 80 dB(A) moet de werkgever
gehoorbescherming beschikbaar stellen. De betrokken werknemers moeten door middel
van voorlichting op de hoogte zijnvan de risico’s van het lawaai op de hun arbeidsplaats
en wordenin de gelegenheidgesteldzelfeen keuze te makenvan de soort

gehoorbeschermingsmiddelen. (Uitlegvan Artikel6.8 Lid 7)
Bij dagelijkse blootstelling aanlawaaibovende 85 dB(A) zijn werknemers verplicht om de

ter beschikking gestelde individuele gehoorbeschermers te dragen. (Artikel 6.8 Lid 9)
Bij dagelijkse blootstellingaan lawaaibovende 85dB(A) moet een planvan aanpak
worden gemaakt. (Artikel6.8Lid 3)



“Een norm is een vrijwillige afspraak tussen partijen over een product, dienst of
proces. Normen zijn geen wetten, maar ‘best practices’, ledereen kan - op vrijwillige
basis - hier zijn voordeel mee doen. In zakeljjke overeenkomsten hebben normen een
belangrijke functie. Ze bieden marktpartijen duidelijkheid over en vertrouwen in
producten, diensten of organisaties en dagen de maatschappij uit te innoveren.””

NOCNSF-USI-BF

Categorie Maatvoering (m) Hoogte (m) Inhoud (m3) T (gem) (s)
Al gymnastieklokaal 14 x 22 5,5 <1.700 1
A.2 sportzaal 13x22 7 1.701-2.100 1,1
A3 1/3 sporthal / sportzaal 14x24 7 2.101-2.400 1,2
B.1 sportzaal 16x 28 7 2.401-3.200 1,3
B.2 sportzaal 22x28 7 3.201-4.350 1,4
B.3 2/3 sporthal 32x28 7 4.351-6.300 1,5
C.1 sporthal 24x44 7 6.301-7.400 1,7
C.2 sporthal 28x48 7 7.401-9.500 1,8
C.3 sporthal 28 x48 9 9.501-12.400 1,9
D.1 sporthal 28x48 7 12.401-17.250 2,0
D.2 sporthal 32x88 10 17.251 29.000 2,3

E overig >29.000 formule
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Stappenplan onderzoeken aanpassingakoestiek

Stap 1:Constaterenenbespreekbaar makenvan hetprobleem

Stap 2:Uitvoerenmetingen op persoons-enzaalniveau

Stap 3:Besprekenvande resultatenvande metingenenaanpassingen
Stap 4:tussentijdse oplossing tot de aanpassing

Stap 5: Aanpassenakoestiekinde zaal

Stap 6:Nameting
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Stappenplan onderzoeken aanpassingakoestiek

Stap 1:Constaterenenbespreekbaar makenvan hetprobleem
Rol werknemer

Stap 2:Uitvoerenmetingen op persoons-enzaalniveau
Rol werkgever

Stap 3:Besprekenvande resultatenvande metingenenaanpassingen
Rol eigenaar/exploitant zaal?
Stap 4:tussentijdse oplossing tot de aanpassing

Stap 5: Aanpassen akoestiekin de zaal

Stap 6:Nameting




Vraag aan publiek

Welke belemmeringen ziet het publiek om partijen op hun

verantwoordelijkheid aan te spreken?



Wat te doen?

A Meten in oorspronkelijke opstelling
A Bouwkundige situatie vastleggen
A Berekeningsmethodieken
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Viertal categorieén toe te
passen opperviaktes:

A Wand onderlangs

A Wand bovenlangs

A Bouwkundig plafond

A Neerlaatbare scheidingswand
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beklede

wandpanelen




Geperste polyesterwol panelen




Blokkenwand




Poreuze stenen/BlA-blokken




Tapijt/vilt

Omschrijving absorptievlak125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 4000 Hz
Viltlaag 4 mm. 0,02 0,05 0,12 0,30 0,29 0,33
Nevima I\Hakoestiek 0,15 0,40 0,72 0,98 1,03 1,01







Geperforeerde houten panelen




Geperforeerde metalen sandwichpanelen




Open lattenstructuur




Balbestendige mineraalwolplaten




Bedrukbare schermen/panelen

A Ingeklemd spanprofiel
A Onzichtbare gel ui dabsorptie
A Resonantie absorbers

A Verfraaiing/sponsoruitingen



